COACH ATHLETE PERFORMANCE

PROGRAMME

WORKSHOP - INTELLIGENCE
RELATIONNELLE

Ce workshop en Intelligence relationnelle est spécialement
concgu pour les coachs sportifs et professionnels du sport
qualifiés, qui souhaitent développer leurs compétences

relationnelles et mieux répondre aux attentes de leurs clients.

A travers des outils concrets et des mises en situation, ce
PREREQUIS workshop vous permettra de mieux comprendre les différents
profils, d’adapter votre communication et de renforcer la

o Etre majeur qualité de votre accompagnement.
Etre titulaire d'un dipléme de coach

Si ce format vous plait, nous pourrons également vous
sportif ou en cours . . P a
proposer d’autres thématiques avancées, pensées pour les

Sensibilisation des coachs sportifs . .
professionnels du sport : nouvelles pratiques, tendances du
souhaitée
marché, expérience client, communication, pédagogie et bien
e Ouverture a I'amélioration des
. ) plus encore.
compétences interpersonnelles

« Engagement & participer activement L’objectif : vous permettre de rester a I’écoute des évolutions

durant le workshop du marché, enrichir continuellement vos compétences et faire
évoluer votre pratique, afin de proposer une expérience
TARIF toujours plus pertinente, innovante et différenciante a vos

25 € HT clients.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

® | sensibiliser les coachs sportifs a I'importance de l'intelligence

émotionnelle dans leur métier

¢ Comprendre et appliquer les 4 piliers de l'intelligence

relationnelle

® | Renforcer les capacités a construire des relations positives

avec les clients et collegues

¢ Apprendre a gérer et a utiliser les émotions de maniere

constructive

¢ Développer une communication empathique et efficace

® | Assurer un environnement d'entrainement inclusif et

motivant pour atteindre des objectifs communs
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